
 

２０２０．５ 保健室 

登校前の健康チェックについて 

 

 登校日の朝、検温及び下記の項目を確認し、ひとつでも「はい」に該当する場合は、

感染拡大防止の為、自宅にて経過観察をお願いします。 

経過観察をする場合は、学校へご連絡お願いします。 ⇒北山高校：0980-56-2401 

 

⒈ 本日の体温が、３７．５℃以上ある。または、平熱より１℃くらい高い。 

２． 本日、風邪症状や強いだるさ、息苦しさ等の症状がある。 

３． この 1週間以内に３７．５℃以上の発熱や風邪症状があった。 

※症状があった日の翌日から７日経過していない。 

４． 基礎疾患があり、主治医から登校制限を指示されている。 

５． 新型コロナウイルス感染症感染の患者と濃厚接触歴があり、保健所から健康観察

の指示を受けている。 

６． 同居家族が、濃厚接触者と認定されている。 

７． 県外への渡航歴があり、来沖した日の翌日から２週間経過していない。 

 

 

① マスクの着用をお願いします。 

② 手洗いを徹底しましょう。（手洗い後はちゃんと拭きましょう） 

③ ハンカチまたはタオル類の持参をお願いします。 

④ 熱中症予防のため、水や麦茶を持参しましょう。 


